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W naszej praktyce priorytetem jest bezpieczeństwo i dobro każdego dziecka. Wdrożyliśmy 
Standardy Ochrony Małoletnich, aby zapewnić, że terapia odbywa się w bezpiecznym i wspierającym 
środowisku. Poniżej przedstawiamy kluczowe zasady, które dotyczą Małoletnich (osób poniżej 18. 
roku życia) oraz ich opiekunów. 

1.​ Zasady Bezpieczeństwa i Prawa Małoletniego 
1.1.​ Kontakt Fizyczny i Terapia 

●​ Celowy Kontakt Fizyczny: Fizjoterapia z natury wymaga kontaktu 
fizycznego. W naszej praktyce każdy dotyk jest ściśle ograniczony do 
celów terapeutycznych i diagnostycznych. 

●​ Informowanie: Przed wykonaniem jakiegokolwiek zabiegu lub dotyku, 
fizjoterapeuta zawsze poinformuje Małoletniego i Opiekuna o jego celu, 
charakterze i zakresie. 

●​ Prywatność i Godność: Małoletni ma prawo do prywatności. Zawsze 
zapewniamy odpowiednie okrycie i szanujemy granice podczas zabiegów. 

●​ Prawo do Odmowy: Małoletni ma prawo do wyrażania swoich granic i 
dyskomfortu. Każda interwencja zostanie natychmiast przerwana, jeśli 
Małoletni zgłosi sprzeciw lub dyskomfort. 

1.2.​ Obecność Opiekuna 
●​ Obecność Obowiązkowa/Zalecana: Zalecamy i prosimy, aby Opiekun 

Prawny był obecny w gabinecie podczas całego zabiegu wykonywanego u 
Małoletniego. 

●​ Wyjątki: Jeśli Opiekun decyduje się opuścić gabinet, musi to być wyraźnie 
uzgodnione z fizjoterapeutą i odnotowane w dokumentacji. Fizjoterapeuta 
może odmówić wykonania zabiegu bez obecności osoby dorosłej (Opiekuna 
lub innej osoby upoważnionej z personelu). 

 

2.​ Procedura Reagowania na Krzywdzenie 
●​ Obowiązek Reakcji: Każdy członek personelu, który poweźmie informację o 

podejrzeniu krzywdzenia Małoletniego (w tym przemocy fizycznej, emocjonalnej, 
wykorzystania seksualnego, czy zaniedbania), ma obowiązek natychmiastowej 
reakcji i podjęcia działań ochronnych. 

●​ Koordynator ds. Standardów: Wszelkie niepokojące sygnały i informacje są 
przekazywane do wyznaczonej osoby: 

●​ Koordynator ds. Standardów Ochrony Małoletnich: Bartosz Sieradzki 
●​ Kontakt: [Proszę uzupełnić numer telefonu i/lub adres e-mail] 
●​ Zgłoszenie do Władz: W przypadku poważnego podejrzenia krzywdzenia, 

Koordynator jest zobowiązany do bezzwłocznego zgłoszenia sprawy odpowiednim 
organom ścigania (Policja, Sąd Rodzinny, Prokuratura). 

 

3.​ Zasady Dotyczące Wizerunku i Komunikacji 
●​ Wizerunek: Nigdy nie publikujemy zdjęć ani nagrań Małoletnich w celach 

promocyjnych (np. w Internecie, na stronie WWW, w mediach społecznościowych) 
bez wyraźnej, pisemnej zgody obojga Opiekunów Prawnych lub jednego z nich 
(jeśli ma pełną władzę rodzicielską). 



●​ Dokumentacja Wewnętrzna: Zdjęcia i nagrania używane wyłącznie do 
dokumentacji postępów terapeutycznych również wymagają pisemnej zgody i są 
przechowywane bezpiecznie, zgodnie z RODO i Standardami. 

●​ Kontakt Elektroniczny: Komunikacja elektroniczna (SMS, e-mail) z Małoletnim 
poza gabinetem jest dopuszczalna wyłącznie w celach organizacyjnych lub 
merytorycznych, za wiedzą i zgodą Opiekuna Prawnego. 

 

4.​ Wymagania Wobec Personelu 

Informujemy, że cały personel zatrudniony w placówce lub współpracujący z nią, mający 
kontakt z Małoletnimi, został przeszkolony z zakresu Standardów Ochrony Małoletnich i 
procedur reagowania na krzywdzenie. 

Zachęcamy Opiekunów do zapoznania się z pełną treścią Standardów Ochrony 
Małoletnich, która jest dostępna na żądanie u Właściciela placówki. 

 

 


