Bezpieczny Gabinet: Standardy Ochrony Maloletnich (SOM)

Bartosz Sieradzki Fizjoterapia
ul. Lubartowska 23/21, 04-326 Warszawa

W naszej praktyce priorytetem jest bezpieczenstwo i dobro kazdego dziecka. WdrozyliSmy
Standardy Ochrony Maloletnich, aby zapewnié, ze terapia odbywa si¢ w bezpiecznym i wspierajacym
srodowisku. Ponizej przedstawiamy kluczowe zasady, ktore dotycza Maloletnich (osob ponizej 18.
roku zycia) oraz ich opiekunow.

1.  Zasady Bezpieczenstwa i Prawa Maloletniego
1.1.  Kontakt Fizyczny i Terapia

e Celowy Kontakt Fizyczny: Fizjoterapia z natury wymaga kontaktu
fizycznego. W naszej praktyce kazdy dotyk jest SciSle ograniczony do
celéw terapeutycznych i diagnostycznych.

e Informowanie: Przed wykonaniem jakiegokolwiek zabiegu lub dotyku,
fizjoterapeuta zawsze poinformuje Maloletniego i Opiekuna o jego celu,
charakterze i zakresie.

e Prywatno$¢ i Godnosé: Maloletni ma prawo do prywatnosci. Zawsze
zapewniamy odpowiednie okrycie i szanujemy granice podczas zabiegow.

e Prawo do Odmowy: Maloletni ma prawo do wyrazania swoich granic i
dyskomfortu. Kazda interwencja zostanie natychmiast przerwana, jesli
Maloletni zglosi sprzeciw lub dyskomfort.

1.2.  Obecno$¢ Opiekuna

e Obecnos¢ Obowigzkowa/Zalecana: Zalecamy i prosimy, aby Opiekun
Prawny byl obecny w gabinecie podczas calego zabiegu wykonywanego u
Matoletniego.

e  Wyjatki: Jesli Opiekun decyduje si¢ opusci¢ gabinet, musi to by¢ wyraznie
uzgodnione z fizjoterapeutg i odnotowane w dokumentacji. Fizjoterapeuta
moze odmoéwi¢ wykonania zabiegu bez obecno$ci osoby dorostej (Opiekuna
lub innej osoby upowaznionej z personelu).

2.  Procedura Reagowania na Krzywdzenie
e Obowigzek Reakcji: Kazdy czlonek personelu, ktory powezmie informacje o
podejrzeniu krzywdzenia Maloletniego (w tym przemocy fizycznej, emocjonalne;j,
wykorzystania seksualnego, czy zaniedbania), ma obowiazek natychmiastowej
reakeji i podjecia dziatan ochronnych.
e Koordynator ds. Standardéw: Wszelkie niepokojace sygnaly i informacje sa
przekazywane do wyznaczonej osoby:
e Koordynator ds. Standardéw Ochrony Maloletnich: Bartosz Sieradzki
Kontakt: [Prosze¢ uzupeti¢ numer telefonu i/lub adres e-mail]
e Zgloszenie do Wlhadz: W przypadku powaznego podejrzenia krzywdzenia,
Koordynator jest zobowigzany do bezzwlocznego zgloszenia sprawy odpowiednim
organom $cigania (Policja, Sad Rodzinny, Prokuratura).

3.  Zasady Dotyczace Wizerunku i Komunikacji
e Wizerunek: Nigdy nie publikujemy zdje¢ ani nagran Maloletnich w celach
promocyjnych (np. w Internecie, na stronie WWW, w mediach spolecznosciowych)
bez wyraznej, pisemnej zgody obojga Opiekunow Prawnych lub jednego z nich
(jesli ma petlng wtadze rodzicielskg).



e Dokumentacja Wewnetrzna: Zdjecia 1 nagrania uzywane wylacznie do
dokumentacji postepow terapeutycznych rowniez wymagaja pisemnej zgody i sa
przechowywane bezpiecznie, zgodnie z RODO i Standardami.

e Kontakt Elektroniczny: Komunikacja elektroniczna (SMS, e-mail) z Matoletnim
poza gabinetem jest dopuszczalna wylacznie w celach organizacyjnych lub
merytorycznych, za wiedzg i zgoda Opiekuna Prawnego.

Wymagania Wobec Personelu

Informujemy, ze caty personel zatrudniony w placowce lub wspodtpracujacy z nig, majacy
kontakt z Matoletnimi, zostal przeszkolony z zakresu Standardéw Ochrony Matoletnich i
procedur reagowania na krzywdzenie.

Zachecamy Opiekunéw do zapoznania si¢ z pelng trescia Standardéow Ochrony
Maloletnich, ktora jest dostepna na zadanie u Wiasciciela placéwki.



